
       令和２年８月７日 

会員各位 

                                            新宿区剣道連盟 

感染予防と熱中症対策について 

 

いよいよ猛暑日の到来、３６℃との予報になりました。 

新型コロナウィルス感染者数は日々増加しています。 

東京では本日は４６２人と発表がありました。 

剣連では、８月も稽古日程表（７月１２日付けＨＰ掲載）に従い稽古会を予定通り継続して

おりますが、新宿剣連の稽古会から絶対に集団感染を起こさないように、気を引き締めてご

参加お願い致します。 

 

添付の東京都剣道連盟発信 ＜稽古における留意事項＞を今一度ご確認下さい。 

URL は下記のとおりです。 

http://www.tokyo-kendo.or.jp/news/keiko-ryui-jiko.html 

 

そして、稽古中の熱中症対策を怠らないように、水分補給の準備を各自でしてきて下さい。 

こまめに水分補給をお願いします。 

 

今後の情報はこのホームページを必ずご確認お願いします。  
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